Echtes
Anti-Aging

auf wissenschaftlich-
dermatologischer Grundlage
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Gesunde Hautpflege
als echtes Anti-Aging

Seien wir ehrlich und realistisch. Eine genetisch vorgegebene Alterung der Haut ist un-
ausweichlich. Richtig ist aber auch, dass wir innerhalb der genetischen Anlagen viel tun
kénnen, denn der Alterungsprozess hangt nicht nur von den Genen, sondern auch von
Umwelteinflissen, Erndhrung, allgemeinem Lebensstil und natdrlich der richtigen Hautpfle-
ge ab. (Zu den Themen Umwelteinflisse, Erndhrung, Lebensstil haben wir die Infobro-
schiiren ,Tipps fiir den richtigen Umgang mit der Sonne“ und ,,Die Erndhrung als
Haut- und Gesundheitspflege aus arztlicher Sicht“ herausgegeben, die Sie kostenfrei
in lhrem DR. BAUMANN Institut erhalten kénnen.)

Eine wissenschaftlich fundierte Hautpflege als echtes, wirkliches Anti-Aging, welches nicht
lediglich ein Werbe-Anti-Aging darstellt, muss natirlich wissenschaftlich-dermatologische
Kriterien erflllen.
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1. Es dUrfen keine Inhaltsstoffe enthalten sein, die ‘ .

die Haut schneller altern lassen. Von den am . -
haufigsten verwendeten Konservierungsstoffen - ! N -

ist aber gerade dies 2006 von der Universitat ‘ "
Kyoto in einer wissenschaftlichen Untersuchung
nachgewiesen worden.

2. Es sollten keine Substanzen enthalten sein, die
Allergien ausldsen und die Haut krank machen
kénnen. Parfim, Duftstoffe und &therische Ole
gelten als haufige bzw. die haufigsten Allergie-
ausloser in Kosmetika. Aber jeder andere kor-

perfremde Stoff kann eine Allergie auslosen.

Deshalb ist der sicherste Weg Allergien zu ver-

meiden, nur Substanzen zu verwenden, die von

Natur aus im Korper vorkommen, also korper-

bzw. hautidentische Wirkstoffe.



3. Man muss sich von der irrigen Vorstel-
lung verabschieden, dass Naturstoffe
immer gesund und gut seien, so wie sie
die Werbung gerade in den letzten Jahren
gefordert hat. Gerade einige Naturstoffe
z&hlen zu den haufigsten Auslosern einer
allergischen Erkrankung an der Haut. So
zéhlen Duftstoffe und éatherische Ole zu
den Naturstoffen und die am haufigsten
verwendeten Konservierungsmittel wie
Parabene, Benzoesaure und Sorbinsaure
kommen auch in der Natur vor. Deshalb
ist es wichtig zu wissen, dass das Im-
munsystem nicht zwischen naturlich oder
synthetisch unterscheidet, sondern zwi-
schen korpereigen und korperfremd. Die
DR. BAUMANN Forschung halt daher wie

4.

viele andere Wissenschaftler die Natur-
kosmetik nicht fur zielfihrend. Entschei-
dend fur die DR. BAUMANN Forschung
ist die Unterscheidung was gesund und
was nicht gesund flr Haut und Korper ist.

Es missen Wirkstoffe enthalten sein, die
die Eigenfunktionen der Haut wie z. B.
Barrierefunktion der Epidermis optimal for-
dern und sicherstellen, die Haut schutzen
und regenerieren. Hautidentische Lipide
starken die Barrierefunktion der Epidermis
optimal und sorgen so flr eine bestens
mit Feuchtigkeit versorgte schone Haut.
Flr bestimmte Vitamine in den richtigen
Dosierungen konnte in wissenschaftlichen
Untersuchungen nachgewiesen werden,
dass sie perfekt auf vollig natirliche Wei-
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se die Haut schitzen, ja sogar effektiv und
sichtbar regenerieren kénnen.

Fazit: Genau diese Kriterien sind in
der weltweit einzigartigen Hautpflegelinie
Dr. Baumann Skindent verwirklicht worden.
Die DR. BAUMANN Forschung konnte nach
14 Jahren Forschungsarbeit im Jahr 2003
diesen Durchbruch erzielen. Dr. Baumann
Skinldent ist weltweit die erste und einzige
Hautpflegelinie, die ausschliesslich aus kor-
per- bzw. hautidentischen Wirkstoffen und
Vitaminen besteht. Sie erflllt alle oben ge-
nannten wissenschaftlich-dermatologischen
Kriterien perfekt und stellt daher eine echte
wirkungsvolle Anti-Aging-Pflege dar, die ga-
rantiert innerhalb der individuellen geneti-
schen Grenzen das Optimum erreicht.
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Die bionome Qualitat
von Dr. Baumann Skinldent

B Optimierte Sicherheit vor Unver-
traglichkeiten und damit optimale
Wirkpotenziale flr eine sichtbar
schonere Haut:

1. Skinldent enthélt ausschliesslich kor-
peridentische/hautidentische Inhalts-
stoffe und Vitamine (da Allergien
durch kérperfremde Stoffe ausgeldst
werden).

2. Skinldent enthélt keine Substanzen,
die in der 2004 im Auftrag des
Bundesumweltamtes  veroffentlich-
ten ,Untersuchung zur Verbreitung
umweltbedingter Kontaktallergien...*
des IVDK (Informationsverbund Der-
matologischer Kliniken) als Allergie-
ausléser genannt werden.

B Frei von Konservierungsstoffen

M Frei von Parfgm, Duftstoffen und
atherischen Olen

B Frei von Mineraldlen

M Frei von Inhaltsstoffen
getoteter Tiere

B Verzicht auf unnétigen
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DR. BAUMANN Produkte sind hautfreundlich, ; €

tierfreundlich und umweltfreundlich.
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